
Bishop’s Seeds 
Ajmo

અજમો

Mustard Seeds
Rai

રાઇ

Turmeric
Haladar

હળદર

Salt
Meethu

મીઠ ું

Wheat Flour
Mendo

મેંદો

Flour
Lot

લોટ

Fenugreek
Methee

મથેી

Cardamom
Elchee

એલચી

Cinnamon
Taj

તજ

Jaggery
Gol

ગોળ

Sugar
Khand

ખાુંડ

Black Pepper
Maree

મરી

Asafoetida
Hing

હીંગ

Black Salt 
Sanchal

સુંચળ


